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Avis de santé publique

Exposition a la rougeole a Ottawa

5 novembre 2025
A ’échelle du Nunavut

Le ministere de la Santé met en garde les Nunavummiut contre un risque accru
d’exposition a la rougeole lors de leurs déplacements a Ottawa.

Santé publique Ottawa (SPO) enquéte sur deux cas récents de rougeole confirmés en
laboratoire et a identifié plusieurs sites d’exposition potentiels :

e Superstore, 190, chemin Richmond, Ottawa.
o 18 octobre entre 10 h et 13 h 30
o 22 octobre entre 16 h et 19 h 30
o 23 octobre entre 16 h 55 et 19 h 30

e |IKEA, 2685, rue Iris, Ottawa.
o 18 octobre entre 11 h 30 et 13 h 45

e Food Basics, 667, avenue Kirkwood, Ottawa.
o 18 octobre entre midi et 14 h 15

e Shoppers Drug Mart, 1309, avenue Carling, Ottawa.
o 22 octobre entre 17 h 45 et 20 h

e Clinique My Medical Centers, 190, chemin Richmond (située au Superstore),
Ottawa.
o 18 octobre entre 10 het 13 h
o 22 octobre entre 16 h et 19 h 30
o 23 octobre entre 16 h 55 et 19 h 30

e |’Hépital d’'Ottawa — Service des urgences au Campus Civic.
o 20 octobre entre 6 h 30 et 14 h

e Immeuble d’appartements, 465, chemin Richmond, Ottawa.
o Du 29 septembre au 24 octobre inclusivement.

e Immeuble d’appartements, 110, rue Boteler, Ottawa.
o Du 18 au 23 octobre inclusivement.



La rougeole est une maladie virale trés contagieuse qui peut étre évitée par la
vaccination. La rougeole peut se transmettre facilement d’'une personne infectée a
d’autres personnes non vaccinées ou n‘ayant jamais eu la rougeole auparavant.

Les premiers symptdmes de la rougeole peuvent comprendre une fiévre, une toux, un
écoulement nasal et des yeux humides et larmoyants. Ces premiers symptémes sont
suivis d’une éruption cutanée qui se développe d’abord sur le visage puis s’étend au
reste de 'organisme.

Si vous vous trouviez sur I'un des sites d’exposition pendant les périodes indiquées,
veuillez surveiller 'apparition de symptédmes de la rougeole. Si vous pensez que vous
ou un membre de votre famille présentez des symptédmes de la rougeole, veuillez
appeler a 'avance avant de vous rendre a votre centre de santé ou clinique de santé
local.

Il N’y a actuellement aucun cas confirmé de rougeole au Nunavut. Cependant, le
nombre de cas augmente dans le reste du Canada. Il est donc important de protéger
les membres les plus vulnérables de nos familles et de nos communautés. En tenant
notre couverture vaccinale contre la rougeole a jour, nous contribuons a protéger le
Nunavut devant le risque croissant d’éclosion de rougeole.

Pour vérifier si la vaccination de votre famille est a jour, communiquez avec votre centre
de santé local ou avec un établissement de santé publique. Apprenez-en plus a propos
de la rougeole en consultant la fiche d’information sur la rougeole disponible sur la page
Web du ministére de la Santé ou le Guide canadien d'immunisation sur le site Web du
gouvernement du Canada.
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